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www.mvg.at/ausschreibungen      linz@mvg.at

Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg in die Selbstständigkeit

TRAFIK ALS CHANCE
für Menschen mit Behinderungen (Behinderungsgrad mind. 50%)

Die MVG vergibt eine  Trafik in 
4673 Gaspoltshofen 

Hauptstraße 38

Werden Sie jetzt Trafikant*in und 
starten Sie mit uns in ein 
neues, selbstbestimmtes 
und krisensicheres Berufsleben!
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FREIBAD GASPOLTSHOFEN

In Kürze startet die Freibadsaison 2024. Auch heuer wird es eine 
besondere Badesaison. Wir versuchen wieder, so kurzfristig wie 
möglich, über unsere Facebookseite zu informieren!
www.facebook.com/freibad.gaspoltshofen 

Wir wünschen einen schönen Sommer und hoffentlich viele schöne 
Stunden im Freibad Gaspoltshofen!

Freibadkarten sind jetzt 
schon online verfügbar:
https://www.gaspoltshofen.ooe.gv.at/Antrag-Freibad-Saisonkarte
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Die Hundehaltung ist im Oö. Hundehaltegesetz 2002 geregelt. Die gesamte Rechtsvorschrift finden Sie unter: 
www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=LROO&Gesetzesnummer=20000227 
 
Aus immer wieder auftauchenden Problemen im Zusammenhang mit der Hundehaltung weisen wir 
wieder einmal auf ein paar wichtige Eckpunkte hin:

 
 
§ 2 Meldepflicht; Hunderegister 
(1)	 Eine Person, die einen über zwölf Wochen alten Hund hält, hat dies der Gemeinde, 
in der sie ihren Hauptwohnsitz hat, binnen drei Tagen zu melden. 
(2)	 Der Meldung gemäß Abs. 1 sind anzuschließen: 
	 1.		 der für das Halten des Hundes erforderliche Sachkundenachweis (§ 4 Abs. 1 oder 2); 
	 2.		 der Nachweis, dass für den Hund eine Haftpflichtversicherung gemäß § 3 Abs. 1b besteht; 
	 3.		 die Registrierungsbestätigung aus der Heimtierdatenbank gemäß § 24a Abs. 5 Tierschutzgesetz. Kann die  
			   Registrierungsbestätigung der Meldung noch nicht angeschlossen werden, ist der entsprechende Nachweis binnen 	
			   zwei Monaten ab Meldung des Hundes bei der Gemeinde nachzureichen. 

§ 2a Amtliche Hundemarken 
(1) 	Hunde, die in Oberösterreich gehalten werden, sind ab deren Anmeldung dauerhaft mit amtlichen Hundemarken 		
	 zu kennzeichnen.  
(2)	 Der Hundehalter oder die Hundehalterin hat dafür zu sorgen, dass die für den Hund ausgegebene amtliche Hundemarke
	  an öffentlichen Orten am Halsband oder am Brustgurt des Hundes sichtbar getragen wird.  
 

Das Verwahren und Mitführen des Hundes – Allgemeine Anforderungen 
§ 3 Abs. 2 Oö Hundehaltegesetz 2002 bestimmt, dass ein Hund in einer Weise zu beaufsichtigen, zu verwahren oder zu  
	 führen ist, dass 
1.)	 Menschen und Tiere durch den Hund nicht gefährdet werden, oder 
2.)	 Menschen und Tiere nicht über ein unzumutbares Maß hinaus belästigt werden, oder 
3.)	 er an öffentlichen Orten oder auf fremden Grundstücken nicht unbeaufsichtigt herumlaufen kann.

Bei einem Verstoß dieser Bestimmungen kann mit einer Verwaltungsstrafe (bis zu € 7000,00) gerechnet werden.
 

§ 6 Mitführen von Hunden an öffentlichen Orten 
(3)	 Wer einen Hund führt, muss die Exkremente des Hundes, welche dieser an öffentlichen Orten im Ortsgebiet hinterlassen 	
	 hat, unverzüglich beseitigen und entsorgen. Weiters wird auch in der Straßenverkehrsordnung den Hundehaltern die 	
	 Pflicht zum Entfernen von Hundeexkrementen auferlegt. Da Hundekot äußerst schädlich für Weide- und Wildtiere ist, 	
	 wird dringend empfohlen, auch auf Wiesen und Feldern den Kot unbedingt zu entfernen. 
 

§ 9 Untersagung der Hundehaltung 
(1)	 Die Gemeinde hat dem Hundehalter oder der Hundehalterin das Halten eines Hundes mit Bescheid zu untersagen, wenn 
	 1.	der Hundehalter oder die Hundehalterin trotz rechtskräftiger Bestrafung gemäß § 15 Abs. 1 Z 1a den Nachweis nicht 	
	 erbringt, dass für den Hund eine Haftpflichtversicherung gemäß § 3 Abs. 1b besteht, oder 
	 2.	sich herausstellt, dass kein Versicherungsschutz gemäß § 3 Abs. 1b besteht, oder 
	 3.	der Halter oder die Halterin eines auffälligen Hundes die Verlässlichkeit gemäß § 5 nicht besitzt, oder 
	 4.	der Halter oder die Halterin eines auffälligen Hundes den Nachweis gemäß § 2 Abs. 3 oder § 7 Abs. 2 nicht fristgerecht 	
	 erbringt, oder 5. Anordnungen gemäß § 8 nicht ausreichen, um die unzumutbare Belästigung oder Gefährdung zu 
	 beseitigen, oder 
	 5.	Anordnungen gemäß § 8 nicht ausreichen, um die unzumutbare Belästigung oder Gefährdung zu beseitigen, oder 
	 6.	der Halter oder die Halterin – unabhängig davon, ob er oder sie die nötige Sachkunde besitzt – nicht in der Lage ist, 		
einen Hund so zu halten, dass Gefährdungen oder unzumutbare Belästigungen von Menschen und Tieren abgewendet 		
werden. 
 

Für allgemeine Fragen zur Hundehaltung wenden Sie sich bitte an Frau Martina Kaser, 07735/6954-25. 

Hundehaltung
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VEREINE werden darum gebeten der Gemeinde Änderungen von Ansprechpartnern (Obmänner/
Obfrauen, Schriftführer/innen, etc. und deren Erreichbarkeit (Tel.-Nr. + e-mail Adresse) 

ehestmöglich bekanntzugeben! Danke! 

AKTIV GESUND von Kindesbeinen an – 
ein Leben lang mit Hopsi Hopper und KOORDI 
 
Ab Herbst 2024 bietet die ASKÖ OÖ in Altenhof und Gaspoltshofen wieder Bewegungskurse an: 
	 •	 Turnen und Bewegen mit Hopsi Hopper für Kinder von bis 3-6 Jahren, sowie   
	 •	 Fit mit KOORDI für Volksschulkinder der 1.-4. Klasse.
 
Es ist allgemein bekannt, dass Bewegung einen entscheidenden Beitrag zur gesunden Entwicklung von Kindern 
leistet. Die Bewegungsangebote der ASKÖ OÖ bieten nicht nur eine breite Palette an altersgerechten, abwechs-
lungsreichen und spielerischen Bewegungsaktivitäten, sondern fördern auch gezielt die Entwicklung grundle-
gender motorischer, sozialer und kognitiver Fähigkeiten. Im Mittelpunkt stehen immer der Spaß und die Freude 
an der Bewegung, ohne Leistungs- und Erfolgszwang!  

 
 
 
AKTIV GESUND von Kindesbeinen an –  
ein Leben lang mit Hopsi Hopper und KOORDI  
 

Ab Herbst 2024 bietet die ASKÖ OÖ in Altenhof und Gaspoltshofen wieder 
Bewegungskurse an:  

 Turnen und Bewegen mit Hopsi Hopper für Kinder von bis 3-6 Jahren, sowie    
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gezielt die Entwicklung grundlegender motorischer, sozialer und kognitiver Fähigkeiten. Im Mittelpunkt 
stehen immer der Spaß und die Freude an der Bewegung, ohne Leistungs- und Erfolgszwang!   
  

Die Kurse beginnen im September 2024 unter der Leitung von Mag. Elisabeth Stuhlberger 
(Sportwissenschafterin, Dipl. Kinder Bewegungstrainerin)  

Altenhof (Turnhalle VS Altenhof):  
 

ab Montag, 16.09.2024 (12x): Fit mit KOORDI jeweils von 15:00-16:00 
 

Gaspoltshofen (Turnhalle MS Gaspoltshofen): 
 

ab Dienstag, 17.09.2024 (12x): Hopsi Hopper jeweils von 16:20-17:10 
                                         Fit mit KOORDI jeweils von 17:00- 18:00 

 
Die Anmeldung ist ab 15.April 2024 unter www.fitnesskurse.at möglich.  

Achtung: nur begrenzte Anzahl an Plätzen! 
 

Mehr Infos unter 0676-847464590 
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Im Dezember 2023 hat es in vielen Wäldern des Be-
zirkes Schäden durch Windwurf und Schneedruck ge-
geben. Das Schadholz, insbesondere auch die Einzel-
würfe und Einzelbrüche von Fichten müssen bis zum 
Frühjahr entfernt werden, um den Borkenkäfern das 
bruttaugliche Material zu entziehen.
Zur Eindämmung der Vermehrung des Borkenkäfers 
wird im Bereich von vorjährigen Käfernestern die Vorla-
ge von Fangbäumen empfohlen. Dazu sollen gesunde, 
vitale Bäume mit Brusthöhendurchmessern über 20 cm 
verwendet und etwa Anfang bis Mitte März vorge-

legt werden. Bitte nehmen Sie vor einer Fangbaum-
vorlage Kontakt mit dem Bezirksförster Ing. Daniel 
Pacher, 0664 / 600-72-64 422, auf.

Der Forstdienst steht auch gerne für Beratungen zu 
Mischwaldaufforstungen und Pflegemaßnahmen wie 
Durchforstung, Astung und Formschnitt und für Förde-
rungsfragen zur Verfügung. Förderungsanträge sind 
vor dem Beginn der Maßnahmen zu stellen.

DI Martin Pichler / BH Grieskirchen

Sturm - und Schneebruchholz aufarbeiten!
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Ausfüllhilfe für Antrag Einkaufskarte ROTKREUZ-MARKT 
Rotes Kreuz Grieskirchen 

 

 Stand 01.2024  
 

  Den Antrag mit den geforderten Beilagen senden Sie bitte an: Österreichisches Rotes Kreuz, LV OÖ,  
  Bezirksstelle Grieskirchen, Manglburg 18, 4710 Grieskirchen 

  
Allgemeine Infos und Ausfüllhilfe: 
Die Ausstellung einer Einkaufskarte berechtigt zum Einkauf beim „ROTKREUZ-MARKT“ Grieskirchen oder Peuerbach. 
Pro Haushalt kann nur ein Ausweis ausgestellt werden.  
Der Ausweis ist nur gemeinsam mit einem amtlichen Lichtbildausweis gültig. 
 
Lage des Rotkreuz-Marktes: 4710 Grieskirchen, Weberzeile 14  
                                       4722 Peuerbach, Graben 11 
Öffnungszeiten: jeden Dienstag und Freitag von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr. 
 
1. Führen Sie bitte Ihre derzeitige Tätigkeit an. Geben Sie bitte auch an, wenn Sie arbeitslos oder arbeitssuchend 

sind, im Mutterschutz oder Karenz sind, eine Pension beziehen oder Empfänger einer Leistung aus der 
Sozialhilfe (bzw. zukünftigen Mindestsicherung) sind. 

 
2. Geben Sie bitte das Einkommen aller im Haushalt lebenden Personen an.  

Die Gewährung der Einkaufskarte erfolgt nach bestimmten Einkommensrichtsätzen, die sich auf das monatliche 
Nettoeinkommen aller im gemeinsamen Haushalt lebenden Personen beziehen. 
Auch der Bezug von AMS-Zahlungen und/oder Unterhalt/Alimente zählt zum Einkommen und ist anzugeben.  
Wohnbeihilfe, Pflegegeld, Familien- und Kinderbeihilfe werden NICHT zum Einkommen gezählt. 
Unter besonderen Voraussetzungen können nachgewiesene Schulden bei den Einkaufsvoraussetzungen 
berücksichtigt werden. Wenn es sich um Schulden aufgrund eines besonderen Ereignisses (z.B. plötzlicher Tod 
des Ehepartners) handelt, können die monatlichen Rückzahlungen vom monatlichen Einkommen abgezogen 
werden. Auch Aufwendungen für Alimente können berücksichtigt werden. 
 

 Bei Überschreitung der Einkommen kann keine Einkaufskarte gewährt werden: 
     11  PPeerrssoonneenn--HHaauusshhaalltt::  mmaaxx..  €€  11..337755,,0000    
      22  PPeerrssoonneenn--HHaauusshhaalltt  ((EEhheeppaarrttnneerr//LLeebbeennssggeemmeeiinnsscchhaafftt))::  mmaaxx..  €€  11..995500,,0000    
            ffüürr  jjeeddeess  iimm  HHaauusshhaalltt  lleebbeennddee  uunntteerrhhaallttssppfflliicchhttiiggee  KKiinndd  wweeiitteerree  €€  335500,,0000  
 
3. Folgende Nachweise sind im Original zu erbringen (werden nach der Prüfung retourniert):  

a. Haushaltsbestätigung über die im gemeinsamen Haushalt lebenden Personen (beim Gemeindeamt 
erhältlich) 

b. Einkommensnachweise aller im gemeinsamen Haushalt lebenden Personen  
 
Anträge können an folgenden Stellen bestätigt werden: 
 bei Ihrem Gemeindeamt  
 bei Sozialhilfebezug: Bezirkshauptmannschaft Grieskirchen, Sozialabteilung, Manglburg 17  

 
4. Es können zwei vertretungsbefugte Personen angegeben werden, die im Auftrag des Einkaufskarteninhabers 

im Rotkreuz-Markt einkaufen dürfen. Diese müssen sich wie der Karteninhaber beim Einkauf immer mit einem 
gültigen Lichtbildausweis ausweisen können.  
 

5. Die Einkaufskarte wird mit einer Befristung lt. Kartenaufdruck ausgestellt und verliert automatisch mit 
dem Monatsletzten ihre Gültigkeit. Es besteht jedoch die Möglichkeit 1 Monat vor Ablauf der 
Einkaufskarte diese zu verlängern, dazu ist das Einkommen und die Haushaltsangabe neu vorzulegen. 
 

6. Falschangaben führen zum sofortigen Entzug des Ausweises. 
 
Mit der Ausstellung der Einkaufskarte wird kein Anspruch auf irgendeine Leistung zugesichert. Es entsteht keinerlei 
Verpflichtung zur Erbringung einer Leistung seitens des Einkaufskartenausstellers. Der Rotkreuz-Markt kann jederzeit 
ohne Vorankündigung vorübergehend oder auch auf Dauer geschlossen werden, wodurch die Einkaufskarte automatisch 
ihre Gültigkeit verliert. 

  
Den Antrag mit den geforderten Beilagen senden Sie bitte an: 

Österreichisches Rotes Kreuz, LV OÖ, Bezirksstelle Grieskirchen, Manglburg 18, 4710 Grieskirchen 
 

 Eingangsdatum:  
 

   Ausweisnummer: 
 

    

□ AAnnttrraagg  aauuff  eeiinnee  „„EEiinnkkaauuffsskkaarrttee  ffüürr  ddeenn  RROOTTKKRREEUUZZ--MMAARRKKTT““  GGrriieesskkiirrcchheenn  
□  VVeerrlläännggeerruunngg  aauuff  eeiinnee  „„EEiinnkkaauuffsskkaarrttee  ffüürr  ddeenn  RROOTTKKRREEUUZZ--MMAARRKKTT““  GGrriieesskkiirrcchheenn  
  
  11.. AAnnggaabbeenn  zzuumm  AAnnttrraaggsstteelllleerr::  ((BBlloocckk--  ooddeerr  DDrruucckkbbuucchhssttaabbeenn))  
1. FAMILIENNAME:  
      

2. Vorname:  
      

Geburtsdatum: 
      

Vers. Nr.: 
      

Staatsbürgerschaft: 
      

Geschlecht: 
 männlich        weiblich  

PLZ: 
      

Wohnort: 
      

Straße/Hausnummer: 
      

Tel. Nr. : 
      

Handy:  
      

E-Mail: 
      

Familienstand:   ledig     verheiratet (Lebensgemeinschaft)    geschieden    verwitwet                                                          

 
Beruf/Tätigkeit 

 Pension    berufstätig als:       

 arbeitslos   im Krankenstand  seit:               Karenz bis:       
weitere im Haushalt lebende Personen  
1. FAMILIENNAME und 2. Vorname: 

Verwandtschaftsverhältnis 
zum Antragsteller:  Geb.-Dat. Einkommen 

pro Monat: 

                                      EUR       

                                      EUR       

                                      EUR       

Mindestsicherung, Sozialhilfe, Unterhalt, Alimente, AMS-Zahlungen in der Höhe von: EUR       

Einkommen (netto) des Antragstellers (OHNE Ausgleichszulage, Wohnbeihilfe usw.)   EUR       

22.. NNEETTTTOO  ––  HHaauusshhaallttss--EEiinnkkoommmmeenn  GGeessaammtt  
Von der  Sozialabteilung der Bezirkshauptmannschaft Grieskirchen oder der Gemeinde 
geprüfte Einkommen, müssen hier bzw. auf der Rückseite von dieser bestätigt und nicht 
mehr extra vorgelegt werden. 

EEUURR             

  33.. NNaacchhwweeiissee::    

 Einkommensnachweis(e)  Anzahl:        Haushaltsbestätigung der Gemeinde  
 

  44.. VVeerrttrreettuunnggssbbeeffuuggttee  PPeerrssoonneenn::   
1. FAMILIENNAME  2. Vorname Geb-Dat. Straße/Hausnummer PLZ 

                                                       

                                                       

Ich versichere, dass ich die vorstehenden Angaben nach bestem Wissen und Gewissen richtig und vollständig gemacht 
habe. Ich nehme zur Kenntnis, dass durch Falschangaben die Einkaufskarte sofort entzogen wird.  
 
 
………………….……..                             ………………………………………………..………………………………………………………….. 
    Datum                                             Unterschrift der antragstellenden Person (bzw. der gesetzlichen Vertretung) 
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                                       4722 Peuerbach, Graben 11 
Öffnungszeiten: jeden Dienstag und Freitag von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr. 
 
1. Führen Sie bitte Ihre derzeitige Tätigkeit an. Geben Sie bitte auch an, wenn Sie arbeitslos oder arbeitssuchend 

sind, im Mutterschutz oder Karenz sind, eine Pension beziehen oder Empfänger einer Leistung aus der 
Sozialhilfe (bzw. zukünftigen Mindestsicherung) sind. 

 
2. Geben Sie bitte das Einkommen aller im Haushalt lebenden Personen an.  

Die Gewährung der Einkaufskarte erfolgt nach bestimmten Einkommensrichtsätzen, die sich auf das monatliche 
Nettoeinkommen aller im gemeinsamen Haushalt lebenden Personen beziehen. 
Auch der Bezug von AMS-Zahlungen und/oder Unterhalt/Alimente zählt zum Einkommen und ist anzugeben.  
Wohnbeihilfe, Pflegegeld, Familien- und Kinderbeihilfe werden NICHT zum Einkommen gezählt. 
Unter besonderen Voraussetzungen können nachgewiesene Schulden bei den Einkaufsvoraussetzungen 
berücksichtigt werden. Wenn es sich um Schulden aufgrund eines besonderen Ereignisses (z.B. plötzlicher Tod 
des Ehepartners) handelt, können die monatlichen Rückzahlungen vom monatlichen Einkommen abgezogen 
werden. Auch Aufwendungen für Alimente können berücksichtigt werden. 
 

 Bei Überschreitung der Einkommen kann keine Einkaufskarte gewährt werden: 
     11  PPeerrssoonneenn--HHaauusshhaalltt::  mmaaxx..  €€  11..337755,,0000    
      22  PPeerrssoonneenn--HHaauusshhaalltt  ((EEhheeppaarrttnneerr//LLeebbeennssggeemmeeiinnsscchhaafftt))::  mmaaxx..  €€  11..995500,,0000    
            ffüürr  jjeeddeess  iimm  HHaauusshhaalltt  lleebbeennddee  uunntteerrhhaallttssppfflliicchhttiiggee  KKiinndd  wweeiitteerree  €€  335500,,0000  
 
3. Folgende Nachweise sind im Original zu erbringen (werden nach der Prüfung retourniert):  

a. Haushaltsbestätigung über die im gemeinsamen Haushalt lebenden Personen (beim Gemeindeamt 
erhältlich) 

b. Einkommensnachweise aller im gemeinsamen Haushalt lebenden Personen  
 
Anträge können an folgenden Stellen bestätigt werden: 
 bei Ihrem Gemeindeamt  
 bei Sozialhilfebezug: Bezirkshauptmannschaft Grieskirchen, Sozialabteilung, Manglburg 17  

 
4. Es können zwei vertretungsbefugte Personen angegeben werden, die im Auftrag des Einkaufskarteninhabers 

im Rotkreuz-Markt einkaufen dürfen. Diese müssen sich wie der Karteninhaber beim Einkauf immer mit einem 
gültigen Lichtbildausweis ausweisen können.  
 

5. Die Einkaufskarte wird mit einer Befristung lt. Kartenaufdruck ausgestellt und verliert automatisch mit 
dem Monatsletzten ihre Gültigkeit. Es besteht jedoch die Möglichkeit 1 Monat vor Ablauf der 
Einkaufskarte diese zu verlängern, dazu ist das Einkommen und die Haushaltsangabe neu vorzulegen. 
 

6. Falschangaben führen zum sofortigen Entzug des Ausweises. 
 
Mit der Ausstellung der Einkaufskarte wird kein Anspruch auf irgendeine Leistung zugesichert. Es entsteht keinerlei 
Verpflichtung zur Erbringung einer Leistung seitens des Einkaufskartenausstellers. Der Rotkreuz-Markt kann jederzeit 
ohne Vorankündigung vorübergehend oder auch auf Dauer geschlossen werden, wodurch die Einkaufskarte automatisch 
ihre Gültigkeit verliert. 

Ausfüllhilfe für Antrag Einkaufskarte ROTKREUZ-MARKT 
Rotes Kreuz Grieskirchen 

 

 Stand 01.2024  
 

  Den Antrag mit den geforderten Beilagen senden Sie bitte an: Österreichisches Rotes Kreuz, LV OÖ,  
  Bezirksstelle Grieskirchen, Manglburg 18, 4710 Grieskirchen 

  
Allgemeine Infos und Ausfüllhilfe: 
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Auch der Bezug von AMS-Zahlungen und/oder Unterhalt/Alimente zählt zum Einkommen und ist anzugeben.  
Wohnbeihilfe, Pflegegeld, Familien- und Kinderbeihilfe werden NICHT zum Einkommen gezählt. 
Unter besonderen Voraussetzungen können nachgewiesene Schulden bei den Einkaufsvoraussetzungen 
berücksichtigt werden. Wenn es sich um Schulden aufgrund eines besonderen Ereignisses (z.B. plötzlicher Tod 
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dem Monatsletzten ihre Gültigkeit. Es besteht jedoch die Möglichkeit 1 Monat vor Ablauf der 
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Auch der Bezug von AMS-Zahlungen und/oder Unterhalt/Alimente zählt zum Einkommen und ist anzugeben.  
Wohnbeihilfe, Pflegegeld, Familien- und Kinderbeihilfe werden NICHT zum Einkommen gezählt. 
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4. Es können zwei vertretungsbefugte Personen angegeben werden, die im Auftrag des Einkaufskarteninhabers 

im Rotkreuz-Markt einkaufen dürfen. Diese müssen sich wie der Karteninhaber beim Einkauf immer mit einem 
gültigen Lichtbildausweis ausweisen können.  
 

5. Die Einkaufskarte wird mit einer Befristung lt. Kartenaufdruck ausgestellt und verliert automatisch mit 
dem Monatsletzten ihre Gültigkeit. Es besteht jedoch die Möglichkeit 1 Monat vor Ablauf der 
Einkaufskarte diese zu verlängern, dazu ist das Einkommen und die Haushaltsangabe neu vorzulegen. 
 

6. Falschangaben führen zum sofortigen Entzug des Ausweises. 
 
Mit der Ausstellung der Einkaufskarte wird kein Anspruch auf irgendeine Leistung zugesichert. Es entsteht keinerlei 
Verpflichtung zur Erbringung einer Leistung seitens des Einkaufskartenausstellers. Der Rotkreuz-Markt kann jederzeit 
ohne Vorankündigung vorübergehend oder auch auf Dauer geschlossen werden, wodurch die Einkaufskarte automatisch 
ihre Gültigkeit verliert. 

  
Den Antrag mit den geforderten Beilagen senden Sie bitte an: 

Österreichisches Rotes Kreuz, LV OÖ, Bezirksstelle Grieskirchen, Manglburg 18, 4710 Grieskirchen 
 

 Eingangsdatum:  
 

   Ausweisnummer: 
 

    

□ AAnnttrraagg  aauuff  eeiinnee  „„EEiinnkkaauuffsskkaarrttee  ffüürr  ddeenn  RROOTTKKRREEUUZZ--MMAARRKKTT““  GGrriieesskkiirrcchheenn  
□  VVeerrlläännggeerruunngg  aauuff  eeiinnee  „„EEiinnkkaauuffsskkaarrttee  ffüürr  ddeenn  RROOTTKKRREEUUZZ--MMAARRKKTT““  GGrriieesskkiirrcchheenn  
  
  11.. AAnnggaabbeenn  zzuumm  AAnnttrraaggsstteelllleerr::  ((BBlloocckk--  ooddeerr  DDrruucckkbbuucchhssttaabbeenn))  
1. FAMILIENNAME:  
      

2. Vorname:  
      

Geburtsdatum: 
      

Vers. Nr.: 
      

Staatsbürgerschaft: 
      

Geschlecht: 
 männlich        weiblich  

PLZ: 
      

Wohnort: 
      

Straße/Hausnummer: 
      

Tel. Nr. : 
      

Handy:  
      

E-Mail: 
      

Familienstand:   ledig     verheiratet (Lebensgemeinschaft)    geschieden    verwitwet                                                          

 
Beruf/Tätigkeit 

 Pension    berufstätig als:       

 arbeitslos   im Krankenstand  seit:               Karenz bis:       
weitere im Haushalt lebende Personen  
1. FAMILIENNAME und 2. Vorname: 

Verwandtschaftsverhältnis 
zum Antragsteller:  Geb.-Dat. Einkommen 

pro Monat: 

                                      EUR       

                                      EUR       

                                      EUR       

Mindestsicherung, Sozialhilfe, Unterhalt, Alimente, AMS-Zahlungen in der Höhe von: EUR       

Einkommen (netto) des Antragstellers (OHNE Ausgleichszulage, Wohnbeihilfe usw.)   EUR       

22.. NNEETTTTOO  ––  HHaauusshhaallttss--EEiinnkkoommmmeenn  GGeessaammtt  
Von der  Sozialabteilung der Bezirkshauptmannschaft Grieskirchen oder der Gemeinde 
geprüfte Einkommen, müssen hier bzw. auf der Rückseite von dieser bestätigt und nicht 
mehr extra vorgelegt werden. 

EEUURR             

  33.. NNaacchhwweeiissee::    

 Einkommensnachweis(e)  Anzahl:        Haushaltsbestätigung der Gemeinde  
 

  44.. VVeerrttrreettuunnggssbbeeffuuggttee  PPeerrssoonneenn::   
1. FAMILIENNAME  2. Vorname Geb-Dat. Straße/Hausnummer PLZ 

                                                       

                                                       

Ich versichere, dass ich die vorstehenden Angaben nach bestem Wissen und Gewissen richtig und vollständig gemacht 
habe. Ich nehme zur Kenntnis, dass durch Falschangaben die Einkaufskarte sofort entzogen wird.  
 
 
………………….……..                             ………………………………………………..………………………………………………………….. 
    Datum                                             Unterschrift der antragstellenden Person (bzw. der gesetzlichen Vertretung) 

 
 

Kontakt: 
Antonia Wagner   
Telefon: 0664/6007264915 
E-Mail: Antonia.Wagner@shvgr.at  

 

Eltern-/Mutterberatung der  
Kinder- und Jugendhilfe Bezirk Grieskirchen 

 
Die Eltern-/Mutterberatung bietet umfassende Beratung für Eltern mit Säuglingen und 
Kleinkindern bis zum 3. Lebensjahr. Die Angebote können kostenlos und ohne Anmeldung in 
Anspruch genommen werden. 
 

 Sie möchten Ihr Baby messen und wiegen lassen? 
 Sie haben Fragen zum Alltag mit Ihrem Kind oder zu Ihrer familiären Situation? 
 Sie möchten Eltern mit Kindern im Baby-/Kleinkindalter kennenlernen? 
 Sie haben Fragen zur Beikost/Ernährung Ihres Kindes? 
 Sie haben Fragen zur Förderung und Entwicklung Ihres Kindes? 

 
Außerdem bieten wir in unserer Beratungsstelle psychologische 
Beratung, Stillberatung/Ernährungsberatung, eine Beratung mit 
einem Kinderarzt und einen „Geben und Nehmen Schrank“ an. 
 

Wann? 
Jeden ersten und dritten Montag im Monat (ausgenommen Feiertage) 
14:00 – 16:00 Uhr 
 
Wo? 
FIZ Familieninformationszentrum Grieskirchen 
Trattnachtalstraße 1a 
4710 Grieskirchen 
 
Unsere Ansprechpartner für Sie:  
Kinderarzt Dr. Alois Gruber 
Hebamme Hanna Kreksamer 
Psychologin Angelika Wörister 
Sozialarbeiterin Antonia Wagner 
 
Zusatzangebot ab 08.01.2024 

Offener Eltern-/Babytreff 
 
Der Eltern-/Babytreff soll Eltern/Bezugspersonen mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr eine 
Möglichkeit zum gemeinsamen Spielen, Entdecken, Kennenlernen und Austauschen bieten.  
 
Wann? 
Jeden zweiten und vierten Montag im Monat (ausgenommen Feiertage) 
09:00 – 10:15 Uhr 
 
Wo? 
FIZ Grieskirchen 
 
Leitung:  
Psychologin Angelika Wörister 

 

Kontakt: 
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 Sie möchten Ihr Baby messen und wiegen lassen? 
 Sie haben Fragen zum Alltag mit Ihrem Kind oder zu Ihrer familiären Situation? 
 Sie möchten Eltern mit Kindern im Baby-/Kleinkindalter kennenlernen? 
 Sie haben Fragen zur Beikost/Ernährung Ihres Kindes? 
 Sie haben Fragen zur Förderung und Entwicklung Ihres Kindes? 

 
Außerdem bieten wir in unserer Beratungsstelle psychologische 
Beratung, Stillberatung/Ernährungsberatung, eine Beratung mit 
einem Kinderarzt und einen „Geben und Nehmen Schrank“ an. 
 

Wann? 
Jeden ersten und dritten Montag im Monat (ausgenommen Feiertage) 
14:00 – 16:00 Uhr 
 
Wo? 
FIZ Familieninformationszentrum Grieskirchen 
Trattnachtalstraße 1a 
4710 Grieskirchen 
 
Unsere Ansprechpartner für Sie:  
Kinderarzt Dr. Alois Gruber 
Hebamme Hanna Kreksamer 
Psychologin Angelika Wörister 
Sozialarbeiterin Antonia Wagner 
 
Zusatzangebot ab 08.01.2024 

Offener Eltern-/Babytreff 
 
Der Eltern-/Babytreff soll Eltern/Bezugspersonen mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr eine 
Möglichkeit zum gemeinsamen Spielen, Entdecken, Kennenlernen und Austauschen bieten.  
 
Wann? 
Jeden zweiten und vierten Montag im Monat (ausgenommen Feiertage) 
09:00 – 10:15 Uhr 
 
Wo? 
FIZ Grieskirchen 
 
Leitung:  
Psychologin Angelika Wörister 
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Den Antrag mit den geforderten Beilagen senden Sie bitte an: 

Österreichisches Rotes Kreuz, LV OÖ, Bezirksstelle Grieskirchen, Manglburg 18, 4710 Grieskirchen 
 

 Eingangsdatum:  
 

   Ausweisnummer: 
 

    

□ AAnnttrraagg  aauuff  eeiinnee  „„EEiinnkkaauuffsskkaarrttee  ffüürr  ddeenn  RROOTTKKRREEUUZZ--MMAARRKKTT““  GGrriieesskkiirrcchheenn  
□  VVeerrlläännggeerruunngg  aauuff  eeiinnee  „„EEiinnkkaauuffsskkaarrttee  ffüürr  ddeenn  RROOTTKKRREEUUZZ--MMAARRKKTT““  GGrriieesskkiirrcchheenn  
  
  11.. AAnnggaabbeenn  zzuumm  AAnnttrraaggsstteelllleerr::  ((BBlloocckk--  ooddeerr  DDrruucckkbbuucchhssttaabbeenn))  
1. FAMILIENNAME:  
      

2. Vorname:  
      

Geburtsdatum: 
      

Vers. Nr.: 
      

Staatsbürgerschaft: 
      

Geschlecht: 
 männlich        weiblich  

PLZ: 
      

Wohnort: 
      

Straße/Hausnummer: 
      

Tel. Nr. : 
      

Handy:  
      

E-Mail: 
      

Familienstand:   ledig     verheiratet (Lebensgemeinschaft)    geschieden    verwitwet                                                          

 
Beruf/Tätigkeit 

 Pension    berufstätig als:       

 arbeitslos   im Krankenstand  seit:               Karenz bis:       
weitere im Haushalt lebende Personen  
1. FAMILIENNAME und 2. Vorname: 

Verwandtschaftsverhältnis 
zum Antragsteller:  Geb.-Dat. Einkommen 

pro Monat: 

                                      EUR       

                                      EUR       

                                      EUR       

Mindestsicherung, Sozialhilfe, Unterhalt, Alimente, AMS-Zahlungen in der Höhe von: EUR       

Einkommen (netto) des Antragstellers (OHNE Ausgleichszulage, Wohnbeihilfe usw.)   EUR       

22.. NNEETTTTOO  ––  HHaauusshhaallttss--EEiinnkkoommmmeenn  GGeessaammtt  
Von der  Sozialabteilung der Bezirkshauptmannschaft Grieskirchen oder der Gemeinde 
geprüfte Einkommen, müssen hier bzw. auf der Rückseite von dieser bestätigt und nicht 
mehr extra vorgelegt werden. 

EEUURR             

  33.. NNaacchhwweeiissee::    

 Einkommensnachweis(e)  Anzahl:        Haushaltsbestätigung der Gemeinde  
 

  44.. VVeerrttrreettuunnggssbbeeffuuggttee  PPeerrssoonneenn::   
1. FAMILIENNAME  2. Vorname Geb-Dat. Straße/Hausnummer PLZ 

                                                       

                                                       

Ich versichere, dass ich die vorstehenden Angaben nach bestem Wissen und Gewissen richtig und vollständig gemacht 
habe. Ich nehme zur Kenntnis, dass durch Falschangaben die Einkaufskarte sofort entzogen wird.  
 
 
………………….……..                             ………………………………………………..………………………………………………………….. 
    Datum                                             Unterschrift der antragstellenden Person (bzw. der gesetzlichen Vertretung) 
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ERSTE SELBSTBEDIENUNGS 
SALZSOLEKABINE 
eröffnet am 19.03. in Gaspoltshofen
 
Ohne Termine
 
Salzvortrag (bitte um Anmeldung) mit Eröffnungsfeier im April
Chipkarten erhältlich bei
d´Masseurin – Andrea Stadlmann
Tel.: 0650/8080025
(auch Versand ist möglich)
 
ERÖFFNUNGSANGEBOT statt € 25,00 um € 19,00 - zusätzlich 10 + 1
 
Karteneinsatz € 10,00 (immer wieder aufladbar)
mit Münzen kann man auch bezahlen

Adresse: Hauptstraße 15, 4673 Gaspoltshofen (bei GH Wirlandler) 

KÖRPER UND  
GEIST HEILEN

Mit jedem Atemzug im Vitalcenter unterstützt Du 
Deinen Körper, sein Immunsystem zu optimieren und 
sich selbst zu heilen. Bei regelmäßiger Anwendung 
werden nachfolgende Beschwerden nachweislich 
gelindert und verbessert:

ATME DICH FREIW W W. H U M A N V I TA L . AT

w
w

w
.g

oa
.a

t

VITALCENTER

HUMANVITAL

• Allergien

• Asthma, Bronchitis, Pseudokrupp

• Long Covid

• RS-Virus

• Stirn- und Nebenhöhlenbeschwerden

• Lungenventilation  
selbst bei COPD und Rauchern

• Leistungssteigerung im Sport

• Nebenwirkungen bei Chemotherapie 

• Stärkung des Immunsystems 

• Psoriasis, Neurodermitis 

• Cellulite sowie Elastizität der  
Gefäße und Haut

• Risiken eines Burnouts

• Schlafprobleme

• Stoffwechsel

• Wohlbefinden

• Wundheilung

KOOPERATIONSPARTNER

Hauptstraße / B 135

d‘Masseurin

Andrea Stadlmann 
Humanenergetikerin, Masseurin,  
Dipl. Sportmasseurin

0650 80 800 25

Hauptstraße 15,  
4673 Gaspoltshofen

KONTAKT

AKTIVIERE  
DEINE 
SELBSTHEILUNG

Gedanken an frische, salzige Meeresluft und warme 

Sonnenstrahlen auf unserer Haut lösen eine Welle 

der Entspannung in unserem Körper aus und das 

Gefühl von Freiheit und Wohlbefinden durchströmt 

unseren Geist.

Genau diese positive Wirkung kann mit einem Be-

such im Vitalcenter erzielt werden, ohne dabei den 

weiten Weg zum Meer zurücklegen zu müssen.

In nur wenigen Minuten und ohne großen Aufwand 

bringt das Vitalcenter, im Einklang mit den Natur-

gesetzen, die körpereigene Selbstheilung wieder in 

Gang. Mit jedem Atemzug wird das natürliche Be-

streben, sich zu heilen und gesund zu sein, aktiviert 

und gefördert.

Hör auf mit Medikamenten Symptome zu  

unterdrücken und atme dich frei.

DIE KRAFT VON 
ZERSTÄUBTER SOLE 
UND ZIRBE

Mittels zerstäubter Sole in Kombination mit Zirben-

holz wird die Wirkung von Meeresluft erzielt. Die 

Fusion aus Sole und Zirbe wirkt genau dort, wo es 

im Körper notwendig ist. Beschwerden werden ge-

lindert oder eine Verbesserung erreicht.

Das Vitalcenter verfügt über eine einzigartige Tech-

nologie und erzeugt für den Körper notwendige 

Stoffe – wie bioverfügbarer Sauerstoff, Vitalstoffe, 

Antioxidantien und Biophotonen. Diese Stoffe 

gelangen zu den Zellen und wirken ebenfalls un-

mittelbar dort, wo es notwendig ist.

Das Vitalcenter arbeitet ohne schädliche Neben-

wirkungen und ist damit für alle Menschen gleicher-

maßen geeignet – vom Säuglingsalter bis ins hohe 

Alter, über schwangere Frauen, Sportler, Menschen 

mit Beschwerden bis hin zu Menschen, die nach-

haltig ihr Wohlbefinden steigern wollen.

1 0 0 %  N AT Ü R L I C H 
U N D  O H N E 

N E B E N W I R K U N G E N

B E H A N D L U N G S Z E I T 
C A .  1 0  M I N U T E N

M I T  B E K L E I D U N G 
A N W E N D B A R

F Ü R  A L L E  
A LT E R S G R U P P E N

B U C H E  J E T Z T  D E I N E N  T E R M I N 

0 6 5 0  8 0  8 0 0  2 5
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U N D  O H N E 
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M I T  B E K L E I D U N G 
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A LT E R S G R U P P E N

B U C H E  J E T Z T  D E I N E N  T E R M I N 
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Veranstaltungsreihe 2024  

Kultur im Hausruck 
KALLHAM pur - mit MUSIK und HUMOR 

So., 03. März, 16:00 Uhr, Pfarrkirche Kallham 

„BRASS AND VOICE“ - Blech trifft Stimme 
Eintritt freiw. Spende 

 

Fr., 26. April, 18:00 Uhr, im „s´Zentrum 4720“ Kallham 

Kindermusical „Das verhexte Museum“ 
AK: € 10,00 

 

Fr, 31. Mai, 20:00 Uhr, „s´Zentrum 4720“ Kallham 

„GstanzlBlues goes Hausruckviertel“ 
VVK bei allen Hausruck Nord-Gemeinden um € 18,00 erhältlich! AK € 20,00 

 

Sa., 13. Juli, ab 13:30 Uhr, Freibad Kallham - Neumarkt/H. 

„Familienfest im Freibad“ mit „Gaudigspü Kallham“ und 
„Kimplinger Musikanten“ 

Kulinarische Verpflegung und Spiele für Jung und Alt!  Eintritt frei!  (Ersatztermin: Sa., 20. Juli) 

 

So., 11. August, 09:00 Uhr, Filialkirche Kimpling 

„Spatzenmesse - Missa brevis in C, KV 220“ von W.A. Mozart 
Kirchenchor Kimpling, Eintritt frei! 

 

So., 22. September, 16:00 Uhr, „s´Zentrum 4720“ 

„Jugendorchester trifft Jugendchor“ 
Eintritt: freiwillige Spende 
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Bike The Lies 2024
 
Nach dem Erfolg mit knapp 180 Teilnehmer:innen im 
letzten Jahr, wird der Radfahrverein Weibern heuer 
am 12. Mai das „Bike The Lies“ am Haager Lies Radweg 
erneut veranstalten. 
Die Besonderheit dieses Rennens ist, dass die Strecke 
komplett für den Verkehr gesperrt wird und alle 
ehemaligen Bahnübergänge verkehrstechnisch 
abgesichert sind.
Zahlreiche Sportler:innen haben diese Tatsache in ihren 
Rückmeldungen positiv hervorgehoben. Daher wird 
der Radweg auch heuer von ca. 09:00 bis 14:00 für den 
allgemeinen Gebrauch gesperrt und an den Radweg-
Übergängen kommt es zu Teilsperren beziehungsweise 
zu Verkehrsanhaltungen durch geschultes Personal.
Der RFV inklusive aller Rennfahrer:innen freuen sich 

über Fans entlang der Rennstrecke und bitten um 
Verständnis für die Radwegsperre. Ebenso möchten 
wir uns für die möglicherweise entstehenden 
Unannehmlichkeiten bereits im Vorfeld entschuldigen.
Sollte jemand aus der Gemeindebevölkerung Zeit und 
Lust haben, uns bei der Absicherung der Strecke zu 
unterstützen, können unter rfv@weibern.at weitere 
Informationen eingeholt werden.

Bei strahlendem Sonnenschein, frühlingshaften 
Temperaturen und in ungezwungener Atmosphäre 
fand am 16.02.2024 das Open House in den neu 
errichteten Sternvillen Gaspoltshofen statt.
Zahlreiche Interessenten fanden sich an diesem Tag 
beim Gaspoltshofner Leuchtturm-Wohnprojekt 
ein, um das fertiggestellte Objekt zu besichtigen. In 
zwei modernen Wohngebäuden sind 20 exklusive 
Eigentumswohnungen mit großen  Sonnenterrassen 
und lichtdurchfluteten Räumen entstanden. Der 
moderne Lebensraum wurde in den letzten zwei 
Jahren mit hochwertigen Materialien, innovativer 
Bautechnik und
geschmackvollen architektonischen Elementen von 
Staune Immobilien geplant und realisiert.
Neben den Bauherren von Staune Immobilien 
zeigte sich auch Bürgermeister Wolfgang Klinger 
stolz beim Open House. Mit diesem Projekt wird der 
lebenswerten Vitalwelt Gemeinde frischen Wind auf 
dem Wohnungsmarkt eingehaucht. „Neuen und vor 
allem hochwertigen Lebensraum zu schaffen, war uns 
für die Gemeindeentwicklung ein großes Anliegen. 
Mit den Sternvillen, welche übrigens passend in der 
Sternstraße ihren Standort bezogen haben, ist es uns 
gelungen, Gaspoltshofen als Wohnort noch attraktiver 
zu machen. Das Interesse an den neuen Wohnungen ist 
enorm. Mit den ersten glücklichen Bewohnern, die ihr 
neues Heim bereits bezogen haben, können wir uns als 
Gemeinde und den Errichtern, Staune Immobilien, nur 
gratulieren.“, sagte Bürgermeister Wolfgang Klinger.
Einige wenige Wohneinheiten stehen noch zur 
Verfügung. Das Team von Immobilienbär aus Bad 
Schallerbach steht bei Interesse natürlich jederzeit zur

Verfügung.

Open House in den Sternvillen Gaspoltshofen



März 2024           

8

Imkerverein

Hausruck-Nord

Probe-Imkern 

Der Imkerverein Hausruck-Nord bietet auch 2024 
wieder Probe-Imkern für Personen ab 12 Jahren beim 
Imker Friedrich Zöbl in Marschalling an.
Ein erster Kontakt mit Bienen wird ohne viel Aufwand 
ermöglicht. Es wird das ganze Bienenjahr von April 
bis zur Auswinterung im Frühjahr bei einem eigenen 
Bienenvolk erlebt.
Das Volk wird zum Bienenstand von Friedrich Zöbl in 
Marschalling gestellt. Der Probe-Imker betreut sein 
eigenes Volk unter Aufsicht selbst und arbeitet beim 
Imker mit. Alle notwendigen Arbeiten werden bei 
Friedrich Zöbl durchgeführt.
Die Kosten betragen ungefähr 150-180 Euro für 
das Bienenvolk, Imkerschutzkleidung, Werkzeug, 
Mittelwände, Winterfutter und Honiggläser.
Der Imkerverein stellt für das erste Bienenvolk 100 Euro 
zur Verfügung. Bei einer Überwiegenden Anwesenheit 
bekommt der Probe-Imkern natürlich den von seinem 
Volk geernteten Honig.
 
Bei Interesse melden Sie sich bei:
Friedrich Zöbl, 0650/2805903, f. zoebl@gmx.net

Sicher unterwegs mit dem E-Bike! 
Training und praktische Tipps von Expert:innen für alle ab 60
Jahren und Ein Angebot der Klima- und Energie-Modellregion

Mostlandl Hausruck mit Unterstützung des ÖAMTC.

E-BIKE-KURS
für Seniorinnen & Senioren

Freitag, 10. Mai 2024 | 9 - 12 Uhr
ÖAMTC Grieskirchen 

Anmeldung erforderlich unter wagner@mostlandl-hausruck.at oder 
Tel.Nr. 0676 4034077. 

Begrenzte Teilnehmer:innenzahl. Für den Kurs ist ein eigenes E-Bike mitzubringen.

Sie sind noch nicht 60, wollen aber trotzdem mitmachen? Für ÖAMTC-Mitglieder
oder alle ab 60 Jahren ist der Kurs kostenlos.

Einladung zum kostenlosen

Tanz dich froh - mit Salsation®
 
Neues Tanzworkout in Gaspoltshofen
 
Salsation® ist ein Tanzfitness Programm, das verschiedene Musikstile, 
Rhythmen und Tanzrichtungen aus unterschiedlichen Kulturen 
kombiniert.
Während der Trainingseinheit folgst du den vorgetanzten Choreografien 
der vielseitigen Lieder. Fühle die Musik während des Tanzens und 
genieße dein Gefühl der Lebensfreude, während du gemeinsam ins 
Schwitzen kommst.
  
Termine:
ab 4. April 2024  
jeden Donnerstag von 18-19 Uhr 
im Gymnastikraum der Schulsporthalle  
 
Kosten: für 10 Termine 90 € 
Einstieg jederzeit möglich. 
 

Tanz dich froh - mit Salsation® 
 
Neues Tanzworkout in Gaspoltshofen  
 
Salsation® ist ein Tanzfitness Programm, das verschiedene Musikstile, 
Rhythmen und Tanzrichtungen aus unterschiedlichen Kulturen kombiniert.  
 
Während der Trainingseinheit folgst du den vorgetanzten Choreografien der 
vielseitigen Lieder. Fühle die Musik während des Tanzens und genieße dein 
Gefühl der Lebensfreude, während du gemeinsam ins Schwitzen kommst. 
 

 

 Termine: 
 ab 4. April 2024  

 jeden Donnerstag von 18-19 Uhr 

 im Gymnastikraum der Schulsporthalle  

 
 Kosten: für 10 Termine 90€ 
 Einstieg jederzeit möglich. 
 
 Ich freue mich, mit dir gemeinsam zu tanzen. 
 
 Anmeldung und nähere Infos: 
 
 Helene Bichlmann 
 +43680/1228797 
 helene.bichlmann@gmail.com 

 
 

 

 

 

Ich freue mich, mit dir 
gemeinsam zu tanzen. 
 
Anmeldung und nähere Infos: 
 
Helene Bichlmann 
+43680/1228797 
helene.bichlmann@gmail.com

Sandra Hoslin, MBA 
Helen Doron English Teacher 

 
 
 
 
 

 
         Sandra Hoslin, MBA 

Helen Doron English Teacher, Zwisl 10, 4714 Meggenhofen 

 
www.helendoron.at 

 
Sandra Hoslin - Helen Doron English Teacher 
Zwisl 10, 4714 Meggenhofen, Tel: +43 (0) 677/626 79 699, e-mail: sandra.hoslin@helendoron.at, www.helendoron.at  
Bankverbindung: Sparkasse Oberösterreich, IBAN: AT54 2032 0321 0045 5497  

 
     

         Meggenhofen, Jänner 2024 
 
 

4th English reading competition – vierter 
englischsprachiger Lesewettbewerb anlässlich des 
jährlichen Weltbuchtages 
 
Bereits das vierte Mal findet heuer der englischsprachige Lesewettbewerb für alle 
sprachinteressierten, lesewütigen Kinder von neun bis 15 Jahren am Wochenende des 
20./21. April im Presshaus in Meggenhofen statt.    
  
Wenn Du Bücher toll findest, und vielleicht auch schon das eine oder andere auf Englisch gelesen 
hast, bist Du hier genau richtig!   
Vorgelesen wird eingeteilt nach Altersgruppen, aus einem Buch, E-book oder kindle ein Ausschnitt 
eines Buches Eurer Wahl, der mindestens 2 min/maximal 3 min lang sein soll.  Danach 
erzählst Du in wenigen Sätzen, worum es im Buch ging, und was Dir besonders dran gefallen hat.  
Eine dreiköpfige Jury bewertet Aussprache, Betonung und Leseflüssigkeit.  
Auch heuer winken den Gewinnern wieder tolle Preise, gesponsert von Thalia max.center. “Ganz 
großes Kino” ist übrigens auch die Preisverleihung am Sonntag, zu der alle Teilnehmer eingeladen 
sind, im Starmovie Wels: Nach dem Screening eines, natürlich Englischsprachigen, Films erfolgt die 
Preisverleihung durch die Juroren.   
Die Veranstaltung wird von lokalen Firmen wie Hausleitner & Schweitzer, Tanzschule Hippmann, 
Firma Kreupl, Multikraft, Rosner Bau, Kröswang und MIBA unterstützt.   
Details zu den Teilnahmebedingungen sowie das Anmeldeformular gibt es bei Sandra 
Hoslin, sandra.hoslin@helendoron.at , Tel. +43 677 626 796 99 

 
Foto 1: Sandra Hoslin 
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4th English reading 

competition
 – vierter englischsprachiger Lesewettbewerb 
anlässlich des jährlichen Weltbuchtages
Bereits das  vierte Mal findet heuer der englisch- 
sprachige Lesewettbewerb für alle sprachinteress- 
ierten, lesewütigen Kinder von neun bis 15 Jahren 
am Wochenende des 20./21. April im Presshaus in 
Meggenhofen statt.  
Wenn Du Bücher toll findest, und vielleicht auch schon 
das eine oder andere auf Englisch gelesen hast, bist Du 
hier genau richtig!  
Vorgelesen wird eingeteilt nach Altersgruppen, aus 
einem Buch, E-book oder kindle ein Ausschnitt eines 
Buches Eurer Wahl, der mindestens 2 min/maximal 
3 min lang sein soll. Danach erzählst Du in wenigen 
Sätzen, worum es im Buch ging, und was Dir besonders 
dran gefallen hat.
Eine dreiköpfige Jury bewertet Aussprache, Betonung 
und Leseflüssigkeit.

Auch heuer winken 
den Gewinnern wieder 
tolle Preise, gesponsert 
von Thalia max.center. 
“Ganz großes Kino” 
ist übrigens auch die 
Preisverleihung am 
Sonntag, zu der alle 
Teilnehmer eingeladen 
sind, im Starmovie Wels: 
Nach dem Screening 
eines, natürlich Englischsprachigen, Films erfolgt die 
Preisverleihung durch die Juroren.
Die Veranstaltung wird von lokalen Firmen wie 
Hausleitner & Schweitzer, Tanzschule Hippmann, Firma 
Kreupl, Multikraft, Rosner Bau, Kröswang und MIBA 
unterstützt.

Details zu den Teilnahmebedingungen sowie das 
Anmeldeformular gibt es bei Sandra Hoslin, 
sandra.hoslin@helendoron.at , Tel. +43 677 626 796 99
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Foto 1: Sandra Hoslin 
 
 

Erste Hilfe kann Leben retten

In 99 Prozent der Fälle passiert nichts. Im Ausnahmefall 
jedoch bereit zu sein und Menschen helfen zu können, 
kann Leben retten. Ein Erste-Hilfe-Kurs nimmt die 
Angst, gibt Sicherheit und lohnt sich zu 100 Prozent. 
Darauf macht das OÖ. Rote Kreuz aufmerksam.
 
Jeder Mensch kann in die Situation kommen, Erste 
Hilfe leisten zu müssen. Vielen Menschen fehlt aber 
oft der Mut, im Ernstfall rasch und richtig anzupacken. 
Ein Grund dafür ist, dass sie nicht genau wissen, was 
im Fall der Fälle zu tun ist. Entweder, weil der letzte 
absolvierte Erste-Hilfe-Kurs schon Jahre zurückliegt 
oder weil es sich noch nicht ergeben hat, einen 
passenden Kurstermin in der Nähe zu finden.
 
Besonders in der Freizeit und im eigenen Haushalt 
kann richtig geleistete Erste Hilfe Leben retten. Rund 
80 Prozent der Unfälle passieren im eigenen Umfeld.
 
Jeder Mensch ist verpflichtet Erste Hilfe zu leisten.
Noch immer sterben Menschen, weil Hilfe oft zu spät 
einsetzt. Erste Hilfe zu leisten muss selbstverständlich 
werden.

 

Termine
16 Std. Grundkurse:
08., 09., 15. + 16. April, 18 – 22 Uhr, FF-Haus St. Thomas
18. + 19. April, 08 – 17 Uhr, RK-Haus Peuerbach
11. + 12. Juni, 08 – 17 Uhr, RK-Haus Grieskirchen
8 Std. Auffrischungskurse:
02. April, 08 – 17 Uhr, RK-Haus Grieskirchen
06. Juni, 08 – 17 Uhr, RK-Haus Grieskirchen
 
Infos und Anmeldung zu allen Kursen auf 
www.erstehilfe.at
 
RÜCKFRAGEHINWEIS:
Nina Ecker, BA
Österreichisches Rotes Kreuz, LVOÖ
Bezirksstelle Grieskirchen
Erste-Hilfe-Kurswesen
Bezirkskoordinatorin Jugendrotkreuz
T: +43 7248 62243 12
E: gr-kurse@o.roteskreuz.at
W: www.roteskreuz.at/grieskirchen

 

SPENDE BLUT – RETTE LEBEN! 

BLUTZENTRALE LINZ | WWW.BLUT.AT 

Die Marktgemeinde Gaspoltshofen und der Blutspendedienst vom Roten Kreuz OÖ 
laden Sie herzlich ein zur 

 

BLUTSPENDEAKTION 
GASPOLTSHOFEN 

Donnerstag, 25. Mai 2023 
Freitag, 26. Mai 2023  

15:30 - 20:30 Uhr 
Turnsaal - Volksschule 

 
Blut spenden können alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von 8 Wochen. 
Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen und das anschließende vertrauliche 
Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit 
der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis und Ihren Blutspendeausweis zur 
Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft: 
 

 „Fieberblase“ 
 offene Wunde, frische Verletzung 
 akute Allergie 
 Krankenstand und Kur 

In den letzten 48 Stunden: 
 Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME, 

Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, 
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, Covid-19 

 Unblutige zahnärztliche Eingriffe  
In den letzten 3 Tagen: 

 Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

 Zahnsteinentfernung 
 Zahnextraktion  
 Wurzelbehandlung 

In den letzten 14 Tagen: 
 Corona mit leichtem Verlauf 

 In den letzten 4 Wochen: 
 Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt 

Darminfektion bzw. Durchfall, etc.) 
 Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. 

Masern Mumps, Röteln, BCG, etc. 
 Einnahme von Antibiotika 
 Corona mit Fieber (stärkerer Verlauf) 

In den letzten 2 Monaten: 
 Zeckenbiss 

In den letzten 4 Monaten: 
 Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 

Akupunktur außerhalb der Arztpraxis, 
Permanent Make up 

 Magenspiegelung, Darmspiegelung 
 Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C 

In den letzten 6 Monaten: 
 Aufenthalt in Malariagebieten 

 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfügung.  Weitere Blutspendetermine können Sie in 
Tageszeitungen sowie im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Antworten auf Fragen rund um Covid-19 finden sie auf www.blut.at   
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Wer bin ich?
Mein Name ist Denise Oberndorfer, ich bin 29 Jahre 
jung und habe mein Hobby und meine Leidenschaft 
zum Beruf gemacht.  
Nach meiner 1-jährigen, abgeschlossenen Ausbildung 
zum Hundetrainer stand fest, dass ich eine eigene 
Hundeschule eröffnen möchte, die ich „Amys 
Pfotenschule“ benannt habe. 
Warum Hundetrainer und wie arbeite ich?
Ich habe meine Hundeschule aus Überzeugung heraus 
gegründet, da nicht alle Hunde gleich sind. Sie haben 
unterschiedliche Eigenschaften und erfordern daher 
alle eine eigene spezielle Ausbildung. An dieser Stelle 
komme ich ins Spiel.
Ganz gleich, ob es sich um grundlegende Manieren 
oder komplexe Verhaltensprobleme handelt. 
Welche Kurse biete ich an?
Ich habe einen Anfängerkurs wo Welpen sowie auch 
Quereinsteiger willkommen sind. Hier werden die 
Basics trainiert.
Es gibt eine offene Gruppenstunde, wo Hunde 
jeder Leistungsklasse einsteigen können um für 
Abwechslung zu Sorgen. Das Training ist nie dasselbe 
und die Kursteilnehmer werden da abgeholt wo sie 
gerade stehen.
Im Einzeltraining gehen wir individuell auf die 
Bedürfnisse Ihres Hundes ein. Es findet ein Erstgespräch 
statt, dass mir einen Einblick in euer bisheriges 
Zusammenleben gibt. Probleme werden analysiert und 
ein Trainingsplan wird erstellt.
Es werden in nächster Zeit noch weiter Kurse folgen. 
Damit ihr nichts verpasst schaut gerne mal auf meiner 

Homepage www.amys-pfotenschule.at, auf Facebook 
oder Instagram vorbei.
Auf was lege ich am meisten Wert im Training? 
Die Hunde sollen Spaß an der Arbeit mit uns Menschen 
haben und ein starkes Vertrauen zu uns aufbauen.
Umso stärker die Verbindung, umso leichter fällt es uns 
mit den Hunden zu kommunizieren und Ihnen klar zu 
machen was wir in dieser Situation von ihnen möchten.
Dürfen bei mir Kinder mit ins Training ? 
Hier ist die Antwort ganz klar. JA! 
Es ist mir sogar wichtig, dass die Kinder lernen, wie 
Hunde in gewissen Situationen reagieren, was sie 
beachten müssen und was sie nicht machen dürfen!

Hundetrainerin Denise Oberndorfer

Denise Oberndorfer
Amys Pfotenschule
Hauptstrasse 32
4673 Gaspoltshofen
Tel. 0660/8098002
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Kontakt: Tobias Untersteiner 0676 56 55 446, Mail: tobiasuntersteiner@yahoo.de, oder auf Facebook 

TENNIS – INFORMATIONSBLATT 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

TERMINE 2024 (DIESE UND WEITERE AKTUELLE TERMINE AUF DER HOMEPAGE/FACEBOOK): 
 

TAG DER OFFENEN TÜR 28.04.2024 / 09-12h 
Tennis schnuppern für jede Altersgruppe! 
 

Erwachsenen und Jugendtraining ab 6 Jahre! Immer Freitags (ab Mitte Mai) 
Für nähere Info’s bzw. Anmeldung bitte bei Tobias Untersteiner 0676 56 55 446 melden! 
 

JEDEN DONNERSTAG – ab 9 Uhr 
Hausmänner/-frauen-Treff (und alle, die Zeit und Lust haben) 
 

OÖTV MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT – 06.05. bis 08.07.2024 
Unsere Mannschaften: Junior Team, Herren 1, Herren 2, Damen und Senioren 35+; 
Details auch unter www.ooetv.at, Termine online/Schaukästen 
 
VEREINSMEISTERSCHAFT – 05.07. bis 24.08.2024 
Auslosung: FR, 05.07.2024, 18 Uhr (Tennisplatz) 
Finaltag: SA, 24.08.2024 
Details siehe Ausschreibung am Platz! 
 
Tennis kann in fast jedem Alter betrieben werden! 
Regelmäßiges Tennisspielen fördert vor allem das Herz-Kreislauf-System! 
 

Für die Sommer-Saison 2024 wünscht der Vorstand allen TennisspielerInnen viele schöne, gemütliche 
Stunden auf der wundervollen Anlage!  

Für Fragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfügung! 

WIR FREUEN UNS AUF DICH/EUCH!  

Homepage & 
Reservierungssystem: 

www.tennis-gaspoltshofen.com 

Kontakt: Tobias Untersteiner 0676 56 55 446, Mail: tobiasuntersteiner@yahoo.de, oder auf Facebook 

 

 

SCHLÜSSEL FÜR MITGLIEDER: 
Schlüssel für die Tennisanlage für alle Mitglieder gibt es beim Sektionsleiter Tobias Untersteiner Tel.: 0676 56 55 
446 (Kaution: € 20,-) 
 
 

 

 

EINZAHLUNG MITGLIEDSBEITRAG: 
 
Der Vorstand bittet darum, die Mitgliedsbeiträge so rasch als möglich zu begleichen, da unser Budget begrenzt ist und die 
Aufwendungen zur Erhaltung des Spielbetriebes doch enorm sind. Danke für dein Verständnis! 
 
Um unserer Kassiererin die Buchführung zu erleichtern, ersuchen wir dich, bei allen deinen Einzahlungen, ALLE NAMEN INKL. 
GEBURTSDATUM für die du einzahlst, anzuführen.  
 
Neue Mitglieder bitten wir außerdem um Angabe der Handy-Nr., Wohnadresse und Mailadresse! 
 
Raiba Gaspoltshofen: 
IBAN: AT70 3473 6000 0112 1110 // BIC: RZOOAT2L736                                  
 

MITGLIEDSBEITRÄGE UNION TENNISCLUB GASPOLTSHOFEN 2024: 
(Einzahlungshinweise siehe unten) 

AKTION FÜR ALLE NEU- UND WIEDEREINSTEIGER 
(Wiedereinsteiger sind die, die 2021 oder früher das  
letzte Mal bei unserem Verein Mitglied waren) 

€ 60,- 

KINDER, DIE DIE VOLKSSCHULE BESUCHEN 
(Voraussetzung: Anmeldung erforderlich unter 0676/5655446) 

GRATIS 
(Anmeldung erforderlich für das 

Namenskärtchen zum Platz reservieren) 

JUGENDLICHE BIS EINSCHL. 18 JAHRE - Jahrgang 2006 
LEHRLINGE, STUDENTEN UND PRÄSENZDIENER BIS EINSCHL. 
24 JAHRE - Jahrgang 2000 

€ 30,- 

Erwachsene Personen ab 19 Jahre - Jahrgang 2005 
(ausgenommen Lehrlinge, Studenten und Präsenzdiener) € 110,- 

EHEPAARE ODER LEBENSGEMEINSCHAFTEN 
(mit gemeinsamem Wohnsitz) 

€ 195,- 

Sportunion-Beitrag + Flutlicht inklusive! 

Kontakt: Tobias Untersteiner 0676 56 55 446, Mail: tobiasuntersteiner@yahoo.de, oder auf Facebook 
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letzte Mal bei unserem Verein Mitglied waren) 

€ 60,- 

KINDER, DIE DIE VOLKSSCHULE BESUCHEN 
(Voraussetzung: Anmeldung erforderlich unter 0676/5655446) 

GRATIS 
(Anmeldung erforderlich für das 

Namenskärtchen zum Platz reservieren) 

JUGENDLICHE BIS EINSCHL. 18 JAHRE - Jahrgang 2006 
LEHRLINGE, STUDENTEN UND PRÄSENZDIENER BIS EINSCHL. 
24 JAHRE - Jahrgang 2000 

€ 30,- 

Erwachsene Personen ab 19 Jahre - Jahrgang 2005 
(ausgenommen Lehrlinge, Studenten und Präsenzdiener) € 110,- 

EHEPAARE ODER LEBENSGEMEINSCHAFTEN 
(mit gemeinsamem Wohnsitz) 

€ 195,- 

Sportunion-Beitrag + Flutlicht inklusive! 

Kontakt: Tobias Untersteiner 0676 56 55 446, Mail: tobiasuntersteiner@yahoo.de, oder auf Facebook 
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GEBURTSDATUM für die du einzahlst, anzuführen.  
 
Neue Mitglieder bitten wir außerdem um Angabe der Handy-Nr., Wohnadresse und Mailadresse! 
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TENNIS – INFORMATIONSBLATT 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

TERMINE 2024 (DIESE UND WEITERE AKTUELLE TERMINE AUF DER HOMEPAGE/FACEBOOK): 
 

TAG DER OFFENEN TÜR 28.04.2024 / 09-12h 
Tennis schnuppern für jede Altersgruppe! 
 

Erwachsenen und Jugendtraining ab 6 Jahre! Immer Freitags (ab Mitte Mai) 
Für nähere Info’s bzw. Anmeldung bitte bei Tobias Untersteiner 0676 56 55 446 melden! 
 

JEDEN DONNERSTAG – ab 9 Uhr 
Hausmänner/-frauen-Treff (und alle, die Zeit und Lust haben) 
 

OÖTV MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT – 06.05. bis 08.07.2024 
Unsere Mannschaften: Junior Team, Herren 1, Herren 2, Damen und Senioren 35+; 
Details auch unter www.ooetv.at, Termine online/Schaukästen 
 
VEREINSMEISTERSCHAFT – 05.07. bis 24.08.2024 
Auslosung: FR, 05.07.2024, 18 Uhr (Tennisplatz) 
Finaltag: SA, 24.08.2024 
Details siehe Ausschreibung am Platz! 
 
Tennis kann in fast jedem Alter betrieben werden! 
Regelmäßiges Tennisspielen fördert vor allem das Herz-Kreislauf-System! 
 

Für die Sommer-Saison 2024 wünscht der Vorstand allen TennisspielerInnen viele schöne, gemütliche 
Stunden auf der wundervollen Anlage!  

Für Fragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfügung! 

WIR FREUEN UNS AUF DICH/EUCH!  

Homepage & 
Reservierungssystem: 

www.tennis-gaspoltshofen.com 

Kontakt: Tobias Untersteiner 0676 56 55 446, Mail: tobiasuntersteiner@yahoo.de, oder auf Facebook 

TENNIS – INFORMATIONSBLATT 
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Liebe Gaspoltshofnerinnen 
und Gaspoltshofner!

Etwa 15 % der Bevölkerung sind von Schreib-, Lese- 
oder Rechenproblemen betroffen, welche eine große 
Belastung im Schul- oder Arbeitsalltag darstellen.

Da es oft an adäquater Unterstützung fehlt, freue 
ich mich, die Eröffnung meiner lerntherapeutischen 
Praxis in Geboltskirchen ankündigen zu dürfen. Als 
Legasthenie- und Dyskalkulietherapeutin bin ich 
Ansprechpartnerin für pädagogische Diagnostik und 
Gutachten sowie gezielte und individuelle Therapie bei 
Vorliegen einer Legasthenie oder Dyskalkulie.

Mein Ziel ist es, Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu 
unterstützen und zu einem ah!-Erlebnis zu verhelfen.
Ich freue mich sehr darauf, Sie persönlich zu beraten 
oder in unseren Praxisräumlichkeiten kennenzulernen!

Liebe Gaspoltshofnerinnen und Gaspoltshofner! 

Etwa 15 % der Bevölkerung sind von Schreib-, Lese- oder Rechenproblemen betroffen, welche eine 
große Belastung im Schul- oder Arbeitsalltag darstellen. 

Da es o� an adäquater Unterstützung fehlt, freue ich mich, die Eröffnung meiner 
lerntherapeu�schen Praxis in Geboltskirchen ankündigen zu dürfen. Als Legasthenie- und 
Dyskalkulietherapeu�n bin ich Ansprechpartnerin für pädagogische Diagnos�k und Gutachten sowie 
gezielte und individuelle Therapie bei Vorliegen einer Legasthenie oder Dyskalkulie. 

Mein Ziel ist es, Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu unterstützen und zu einem ah!-Erlebnis zu 
verhelfen. 

Ich freue mich sehr darauf, Sie persönlich zu beraten oder in unseren Praxisräumlichkeiten 
kennenzulernen! 

 

 

19.-21. APRIL 2024
MAITANZ

FREITAG 19. APRIL | AB 19:30 UHR

Nacht der Blasmusik

SONNTAG 21. APRIL

Frühschoppen

2ND FLOOR  
STADLBAR

SAMSTAG 20. APRIL

Franz Posch
U N D  S E I N E I N N B R Ü G G L E R

ZÄUNE • GELÄNDER • SICHTSCHUTZ

Altenhofer Maitanz
 
Von 19.-21. April 2024 ist es wieder so weit. In der 
Gröming öffnen sich die Tore für ein ganz besonderes 
Wochenende. Am Freitag dürfen sich die Besucher:innen 
auf den aus „Mei Liabste Weis“ bekannten „Franz 
Posch“, der mit seinen Inbrügglern anreist, freuen.
Die Tiroler Tanzlmusi präsentiert ein vielseitiges 
Repertoire von Volksweisen, Blasmusikmärschen, 
böhmisch-mährischer Musik, Inntaler Stücken bis hin 
zu selbst komponierten Musikstücken. Im Anschluss 
wird die „HittnMusi“ aus Lohnsburg mit einem Mix aus 
Tradition und Modern alle Altersklassen mitreißen.
Für das „Clubbing“ am Samstag werden „DJ Haugi“ 
und „DJ Sklu“ die neu gestaltete Partyhalle ordentlich 
zum Beben bringen. Mit der Trachtenmusikkapelle St. 
Aegidi wird das Wochenende bei einem gemütlichen 
Frühschoppen seinen Ausklang finden.
 
Vorverkaufskarten für Freitag:
-Bei allen Musiker:innen erhältlich
-Unter obmann@mv-altenhof.at
-Unter der Nummer: 0664/88622085
 
VVK:12€ / AK: 15€
Einlass: 18:30 Uhr
Beginn: 19:30 Uhr

Piesing 9 | 4682 Geboltskirchen
+43 677 610 107 65 | hannah@ah-lerntherapie.at | www.ah-lerntherapie.at
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FRÄSER (M/W/D)
CNC ZERSPANUNGSTECHNIKER

JETZT BEWERBEN

Unsere Mitarbeiter sind ein wichtiger
Bestandteil unseres Erfolges.

Team-Member bei einem Global Player wie
SCHLÜSSELBAUER Technology zu sein,
macht (d)einen Top Job einfach cool.

Melde dich bei:
Fr. Bernadette Schwind
jobs@sbm.at

We play fair + Ehrlich + Zuverlässig.

Stellenausschreibungen in der Region:

DVR: 0859923 Seite 3 

Auswahlverfahren: für die ausgeschriebene Stelle:  
o Vorauswahl aus verwaltungsökonomischen Gründen 
o Vorstellungsgespräch mit freiwilliger fachlicher Begutachtung 
o Reihungsliste durch Personalbeirat, Aufnahmebeschluss durch Verbandsvorstand  

 
-**- 

 

Lehrling Koch/Köchin 
(w/m/d) 

Für die Bezirksalten- und Pflegeheime Grieskirchen, Gaspoltshofen, 
Peuerbach, Kallham, Hartkirchen und Eferding 

 
Beschäftigt mit 38,5 Wochenstunden beim Sozialhilfeverband Grieskirchen bzw. Eferding 

Lehrzeit: 3 Jahre 
Geplanter Lehrbeginn: 09.09.2024 

 
 
Aufgaben:  

o alle Tätigkeiten im Sinne der Ausbildungsvorschriften für den Lehrberuf Koch/Köchin 
 

Erwünscht: 
o Eignung für systematisches und routinemäßiges Arbeiten   
o körperliche Belastbarkeit, Handgeschicklichkeit, Fingerfertigkeit, guter Geschmacksinn, 

Organisationstalent und Hygienebewusstsein  
o freundliche Umgangsformen und Teamfähigkeit  

 
-**- 

 

Lehrling Bürokauffrau/-mann 
(w/m/d) 

Für die Bezirksalten- und Pflegeheime Grieskirchen, Gaspoltshofen und 
Peuerbach 

 
Beschäftigt mit 38,5 Wochenstunden beim Sozialhilfeverband Grieskirchen 

Lehrzeit: 3 Jahre 
Geplanter Lehrbeginn: 09.09.2024 

 
 
Aufgaben:  

o alle Tätigkeiten im Sinne der Ausbildungsvorschriften für den Lehrberuf Bürokauffrau/-
mann und der Verwaltungstätigkeiten eines Bezirksalten- und Pflegeheimes. 

 
Erwünscht:  

o gute mündliche und schriftliche Ausdrucksfähigkeit, sehr gute Deutsch- und 
Rechtschreibkenntnisse  

o Eignung für systematisches und routinemäßiges Arbeiten  
o gepflegtes Erscheinungsbild und freundliche Umgangsformen  
o soziale und kommunikative Fähigkeiten, Teamfähigkeit  
o gute PC –Kenntnisse, ECDL erwünscht 

 
allgemeine Voraussetzungen für Lehrstellen:  

o Beendigung der allgemeinen Schulpflicht bis spätestens Juli 2024 
o 17. Lebensjahr bis zum Stichtag 31. Dezember 2024 nicht vollendet  
o kein bestehendes Lehrverhältnis bis zum Dienstantritt  



März 2024           

15

 

BIKINI FIT 
 

Abwechslungsreiche Aerobic Einheit inkl. 
Ganzkörperkräftigung zu mitreißender Musik für alle 

Fitnesslevels! 
 
 
Mitzubringen: 

• Trinken 
• Matte 
• Hanteln ab 1 kg 
• geeignetes Indoor-Schuhwerk  

(keine schwarzen Sohlen) 

• Mittwoch, ab 3.4. 
• 18:00 - 18:50 Uhr 
• € 75,-/ 10x 
• Turnhalle Gaspoltshofen, 

Gymnastikraum 
• Anmeldung vor Ort 

 
Ich freue mich auf dein Kommen! 

 
Für Fragen: superbinchen@gmx.at 

Sabine, dipl. Aerobictrainer, liz. Piloxing Instructor 
 

HULA HOOP Fatburning
Schwungvolles, lustiges und effektives Ganzkörpertraining für alle Fitnesslevels und 

Altersgruppen.
Es geht nicht nur darum, den Reifen mühelos kreisen zu lassen und dadurch spielend 

Bauchmuskulatur auf - und Fett abzubauen, sondern er dient auch als hilfreiches Stütz-
und Trainingsgerät für diverse Kräftigungs- und Koordinationsübungen.

„Gehoopt“ wird zu stimmungsvoller Musik!

Warum Hula Hoop?
• Macht Spaß
• Kräftigt die Körpermitte
• Fördert die Fettverbrennung
• Verbessert die Koordination
• Gelenkschonendes Training
• Für mehr Flexibilität im Lenden- und Hüftbereich

KEINE VORKENNTNISSE NÖTIG!

Mitzubringen:
• Trinken
• Matte,
• Hanteln,
• keine Schuhe nötig

LEIHREIFEN VORHANDEN! (€ 1,-/Einheit)
Du kannst jedoch gerne deinen eigenen Hoop 

mitbringen. Dieser sollte ab 1kg haben und mit 
Schaumstoff überzogen sein.

• Montag, ab 8.4.
• 18:30 - 19:20 Uhr
• € 60,-/ 8x
• Turnhalle Gaspoltshofen, großer Saal
• Anmeldung vor Ort
• auch für Kinder ab 12 J. geeignet (€ 40,-)

Ich freue mich auf dein Kommen!

Für Fragen: superbinchen@gmx.at
Sabine, dipl. Aerobictrainer, liz. Piloxing Instructor
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VERANSTALTUNGSBLATT März/April/Mai 2024VERANSTALTUNGSKALENDER MÄRZ / APRIL / MAI 2024 

Datum Veranstaltung Ort & Info 

21.03.2024 (Teil 1) 
+ 28.03.2024 

(Teil 2) jeweils 
von 19:15 bis 

22:15 Uhr 

SACHKUNDEKURS FÜR HUNDEHALTER 
Anmeldung bzw. Information 

Tel.: 0664/1492002 (Hundeschule Shorty´s 
Dogs e.u.) e-mail: office@shortys-dogs.at 

Hundetrainer Florian Kurz, Tierärztin 
Dr. Susanne Stiegler; Kosten: € 85,00 

FIM – Familien- und Sozialzentrum, 
Tummelplatzstraße 7, 4780 

Schärding 

06.04.2024 
09:00 - 11:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Bauernkrapfen, frisch gebacken beim Altenheim Gaspoltshofen  

09.04.2024 
10:30 – 12:00 Uhr LANDWIRTSCHAFTSFOLIENSAMMLUNG ASZ Gaspoltshofen (Obeltsham) 

09.04.2024 
13:00 – 14:30 Uhr 

10.04.2024 
13:00 – 14:30 Uhr 

11.04.2024  
13:00 – 14:30 Uhr 

Alternativtermine in der Umgebung: 
Geboltskirchen 

Fam. Bauchinger „Hausl“, Odelboding 4,  
Meggenhofen 

Gemeindebauhof Meggenhofen 
Weibern 

Altstoffsammelzentrum Weibern 
 

Fam. Bauchinger „Hausl“, 
Odelboding 4 

 
Gemeindebauhof Meggenhofen 

 
Altstoffsammelzentrum Weibern 

 

09.04.2024 
10 – 12 Uhr 

Amtstag des Notariates 
Mag. Kurt Leidenmühler 4680 Haag a. H. Gasthaus Danzerwirt 

Sa. 23.03. – So. 
07.04.2024 

HUI STATT PFUI  
Flurreinigungsaktion Altenhof und Gaspoltshofen 

19. – 21.04.2024 ALTENHOFER MAITANZ Gröming 
02. + 03.05.2024 

15:30 – 20:30 Uhr 
BLUTSPENDEAKTION 

Rotes Kreuz Turnsaal der VS Gaspoltshofen 

04.05.2024 
9:00 – 12:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Bauernmarktfest (mit Musik und Kinderprogramm) beim Altenheim Gaspoltshofen 

07.05.2024 
10 – 12 Uhr 

Amtstag des Notariates 
Mag. Kurt Leidenmühler 4680 Haag a. H. Gasthaus Danzerwirt 

08:45 Uhr 

KRIEGEREHRUNG 2024 
09:00 Uhr Abmarsch zum Kriegerdenkmal, 

(anschl. Kriegerehrung u. Segnung), im 
Anschluss Einzug i. d. Kirche,  

09:30 Uhr Christi Himmelfahrts-Messe 

Treffpunkt beim Spar 

12.05.2024 
BIKE THE LIES 

Der Radweg und einzelne Übergänge sind 
von 09:00 – 14:00 Uhr für die Veranstaltung 

gesperrt! 

Haager Lies Trasse 

01.06.2024 
09:00 - 11:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Tombola am Bauernmarkt Beim Altenheim Gaspoltshofen  

04.06.2024 
10 – 12 Uhr 

Amtstag des Notariates 
Mag. Kurt Leidenmühler 4680 Haag a. H. Gasthaus Danzerwirt 

14.06.2024 (Teil 1) 
+ 21.06.2024 

(Teil 2) Beginn 
19:00 Uhr 

SACHKUNDEKURS FÜR HUNDEHALTER 
Anmeldung bzw. Information 

Tel.: 0699/19394483 (Peter Gschaider)       
e-mail: office@hundesportschule-

neumarkt.com 

Hundesportschule Neumarkt 
Grieskirchen, Vereinsheim, 

Industriegelände 5, 4720 Neumarkt 

06.07.2024 
09:00 - 11:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Frisches Eis am Bauernmarkt beim Altenheim Gaspoltshofen  

 

Ankündigungen / Absagen in unseren digitalen Medien oder im Veranstaltungskalender: 
Wir bieten ALLEN Gemeindebürger:innen, Vereinen und Betrieben an, euch zu unterstützen. 

Schreibt uns ein e-mail oder ruft uns an, dann schauen wir gemeinsam, wie wir euch am besten und schnellsten unterstützen können! 
Meldeschluss für den Veranstaltungskalender 3. Quartal (Juli-September) ist der 31.05.2024 

VERANSTALTUNGSKALENDER MÄRZ / APRIL / MAI 2024 

Datum Veranstaltung Ort & Info 

21.03.2024 (Teil 1) 
+ 28.03.2024 

(Teil 2) jeweils 
von 19:15 bis 

22:15 Uhr 

SACHKUNDEKURS FÜR HUNDEHALTER 
Anmeldung bzw. Information 

Tel.: 0664/1492002 (Hundeschule Shorty´s 
Dogs e.u.) e-mail: office@shortys-dogs.at 

Hundetrainer Florian Kurz, Tierärztin 
Dr. Susanne Stiegler; Kosten: € 85,00 

FIM – Familien- und Sozialzentrum, 
Tummelplatzstraße 7, 4780 

Schärding 

06.04.2024 
09:00 - 11:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Bauernkrapfen, frisch gebacken beim Altenheim Gaspoltshofen  

09.04.2024 
10:30 – 12:00 Uhr LANDWIRTSCHAFTSFOLIENSAMMLUNG ASZ Gaspoltshofen (Obeltsham) 

09.04.2024 
13:00 – 14:30 Uhr 

10.04.2024 
13:00 – 14:30 Uhr 

11.04.2024  
13:00 – 14:30 Uhr 

Alternativtermine in der Umgebung: 
Geboltskirchen 

Fam. Bauchinger „Hausl“, Odelboding 4,  
Meggenhofen 

Gemeindebauhof Meggenhofen 
Weibern 

Altstoffsammelzentrum Weibern 
 

Fam. Bauchinger „Hausl“, 
Odelboding 4 

 
Gemeindebauhof Meggenhofen 

 
Altstoffsammelzentrum Weibern 

 

09.04.2024 
10 – 12 Uhr 

Amtstag des Notariates 
Mag. Kurt Leidenmühler 4680 Haag a. H. Gasthaus Danzerwirt 

Sa. 23.03. – So. 
07.04.2024 

HUI STATT PFUI  
Flurreinigungsaktion Altenhof und Gaspoltshofen 

19. – 21.04.2024 ALTENHOFER MAITANZ Gröming 
02. + 03.05.2024 

15:30 – 20:30 Uhr 
BLUTSPENDEAKTION 

Rotes Kreuz Turnsaal der VS Gaspoltshofen 

04.05.2024 
9:00 – 12:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Bauernmarktfest (mit Musik und Kinderprogramm) beim Altenheim Gaspoltshofen 

07.05.2024 
10 – 12 Uhr 

Amtstag des Notariates 
Mag. Kurt Leidenmühler 4680 Haag a. H. Gasthaus Danzerwirt 

08:45 Uhr 

KRIEGEREHRUNG 2024 
09:00 Uhr Abmarsch zum Kriegerdenkmal, 

(anschl. Kriegerehrung u. Segnung), im 
Anschluss Einzug i. d. Kirche,  

09:30 Uhr Christi Himmelfahrts-Messe 

Treffpunkt beim Spar 

12.05.2024 
BIKE THE LIES 

Der Radweg und einzelne Übergänge sind 
von 09:00 – 14:00 Uhr für die Veranstaltung 

gesperrt! 

Haager Lies Trasse 

01.06.2024 
09:00 - 11:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Tombola am Bauernmarkt Beim Altenheim Gaspoltshofen  

04.06.2024 
10 – 12 Uhr 

Amtstag des Notariates 
Mag. Kurt Leidenmühler 4680 Haag a. H. Gasthaus Danzerwirt 

14.06.2024 (Teil 1) 
+ 21.06.2024 

(Teil 2) Beginn 
19:00 Uhr 

SACHKUNDEKURS FÜR HUNDEHALTER 
Anmeldung bzw. Information 

Tel.: 0699/19394483 (Peter Gschaider)       
e-mail: office@hundesportschule-

neumarkt.com 

Hundesportschule Neumarkt 
Grieskirchen, Vereinsheim, 

Industriegelände 5, 4720 Neumarkt 

06.07.2024 
09:00 - 11:00 Uhr 

Bauernmarkt Gaspoltshofen 
Frisches Eis am Bauernmarkt beim Altenheim Gaspoltshofen  

 

Ankündigungen / Absagen in unseren digitalen Medien oder im Veranstaltungskalender: 
Wir bieten ALLEN Gemeindebürger:innen, Vereinen und Betrieben an, euch zu unterstützen. 

Schreibt uns ein e-mail oder ruft uns an, dann schauen wir gemeinsam, wie wir euch am besten und schnellsten unterstützen können! 
Meldeschluss für den Veranstaltungskalender 3. Quartal (Juli-September) ist der 31.05.2024 


